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Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Bloqueio Relações Nominais

Chegada Comitê Dirigente

Chegada das Delegações

Entrega das Relação Nominais

Abertura 18h

Atletismo MT MT MT

Badminton MTN MTN MTN MTN M

Basquetebol MTN MTN MTN MTN MTN MTN MTN

Basquetebol 3x3 MT MT MT MT

Biribol MT MT MT

Bocha MT MT MT MT MT MT

Boxe CE 14h MTN MTN MTN MTN MTN MTN MTN

Capoeira CE 18 h MT MT

Ciclismo MT MT MT MT

Damas CE 9h MT MT MT MT M M

Futebol MT MT MT MT MT MT MT

Futsal MTN MTN MTN MTN MTN MTN M

Ginástica Artística MT MT MT

Ginástica Ritmica CE 19h MT MT MT

Handebol MTN MTN MTN MTN MTN MTN MTN

Judô CE MT MT MT

Karatê MT MT

Kickboxig MTN MTN MTN

Malha MT MT MT MT MT MT

Natação CE 18h MTN MTN

Supino Raw CE 18h MTN MTN

Taekwondo CE 18h MTN MTN

Tênis MTN MTN MTN MT MT MT

Tênis de Mesa MT MT MT MT MT M

Voleibol MTN MTN MTN MTN MTN MTN MTN

Volei de Praia MT MT MT MT

Wrestling CE 19h MTN MTN

Xadrez CE 13h MT MT MT MT MT

Encerramento 12h

Tiro Esportivo MT MT

Dezembro

Modalidades Extra Oficial

Programação Oficial 

Modalidades



Qui Sex Sáb Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Badminton F Sub 21 Início X X X Fim

Badminton F Livre Início X X X Fim

Badminton M Sub 21 Início X X X Fim

Badminton M Livre Início X X X Fim

Basquetebol F Sub 21 Início X X X X Fim

Basquetebol F Livre Início X X X Fim

Basquetebol M Sub 21 Início X X X X Fim

Basquetebol M Livre Início X X X X Fim

Basquetebol 3x3 F Livre Início X X Fim

Basquetebol 3x3 M Livre Início X X Fim

Biribol M Sub 21 Início X Fim

Biribol M Livre Início X Fim

Bocha M Livre Início X X X X Fim

Futebol M Sub 20 Início X X X X Fim

Futebol F Livre Início X X X X Fim

Futsal F Sub 21 Início X X X X Fim

Futsal F Livre Início X X X Fim

Futsal M Sub 21 Início X X X X Fim

Futsal M Livre Início X X X Fim

Handebol F Sub 21 Início X X X X Fim

Handebol F Livre Início X X X X Fim

Handebol M Sub 21 Início X X X X Fim

Handebol M Livre Início X X X Fim

Malha M Livre Início X X X X Fim

Tênis F Sub 21 Início X X Fim

Tênis F Livre Início X X Fim

Tênis M Sub 21 Início X X Fim

Tênis M Livre Início X X Fim

Tênis de Mesa F Sub 21 Início X X X X Fim

Tênis de Mesa F Livre Início X X X Fim

Tênis de Mesa M Sub 21 Início X X X Fim

Tênis de Mesa M Livre Início X X X X Fim

Volei de Praia F Livre Início X X Fim

Volei de Praia M Livre Início X X Fim

Voleibol F Sub 21 Início X X X X Fim

Voleibol F Livre Início X X X X Fim

Voleibol M Sub 21 Início X X X X Fim

Voleibol M Livre Início X X X X Fim

Início e Fim de Modalidades

Modalidades
Sexo Cat

Dezembro



Qui Sex Sáb Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Atletismo M e F Livre CE Início X Fim

Boxe M e F Livre e Juv CE Início X X X X X Fim

Capoeira M e F Livre CE Início Fim

Ciclismo M e F Livre CE Início X X Fim

Damas M e F Sub 21 e Liv CE INIC X X X X Fim

Ginástica Artística M e F Sub 13-16 Livre TREIN Início X Fim

Ginástica Ritmica F Sub 14 e Livre CE Início X Fim

Judô M e F Livre CE X Fim

Karatê M e F Livre Pes.CE Início Fim

Kickboxig M e F Livre CE Início Fim Fim

Wrestling M e F Livre CE Início Fim

Natação M e F Livre CE Início Fim

Supino Raw Misto Livre CE Início Fim

Taekwondo M e F Livre CE Início Fim

Xadrez M e F Livre CE INIC X X X X Fim

Modalidades
Sexo Cat.

Dezembro



Qui Sex Sáb Dom Seg Ter Qua Qui

11 12 13 14 15 16 17 18

Ipanema Clube

R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elísios

Moura Lacerda Unidade II

Av. Dr. Oscar de Moura Lacerda, 1520 - Independência

CREF4/SP - Sede Ribeirão Preto

Av. Independência, 1009 - Vila Seixas

Centro de Jornada Ampliada - Vila Virginia

R. Franco da Rocha, 1110 - Vila Virginia

Centro de Jornada Ampliada - Vila Virginia

R. Franco da Rocha, 1110 - Vila Virginia

Ipanema Clube

R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elísios

Ipanema Clube

R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elísios

Centro de Jornada Ampliada - Vila Virginia

R. Franco da Rocha, 1110 - Vila Virginia

Cava do Bosque - Quadra 1

R. Camilo de Mattos, 627 - Campos Elísios

Ipanema Clube

R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elísios
8h

18h

19h

18h

13h

18h

9h

18h

14h

19h

Locais

Congressos Específicos

Modalidades

Dezembro

Natação

Capoeira

Judô

Boxe

Ginástica Rítmica

Wrestling

Taekwondo

Xadrez

Damas

Supino Raw



 Local:  Local:  

End. R. Abraão Issa Halack, 320 - Ribeirânia- Rib. Preto End.

Hora Mod Cat Jogo Hora Mod Cat Jogo

08h30 BF 21 Catanduva x São Sebastião 11h00 BF 21 Sertãozinho x Franca

10h00 BF 21 Leme x Avaré

14h30 BF L Itaquaquecetuba x Piracicaba  Local:  

16h00 BF L Sorocaba x Assis End.

Hora Mod Cat Jogo

18h00 BF L São José do Rio Preto x Ribeirão Preto 08h00 MA L Brodowski x Avaré C1

08h00 MA L Fernandópolis x Mococa C2

08h30 MA L São José dos Campos x Lençóis Paulista

08h31 MA L Votuporanga x Ribeirão do Sul

09h00 MA L Americana x Cerquilho

 Local:   Local:  

End.
End.

Hora Mod Cat Jogo Hora Mod Cat Jogo

08h00 BI 21 Santana de Parnaíba x Ferraz de Vasconcelos 08h30 HF 21 Botucatu x São José do Rio Preto

08h30 BI L Sorocaba x Americana 09h30 HF 21 Andradina x Franca

x

10h00 BI L Adamantina x Franca 14h30 HF 21 São José dos Campos x Ourinhos

10h30 BI L São Caetano do Sul x São Sebastião 16h30 HF L Praia Grande x Piracicaba

11h00 BI L Mococa x Araraquara

18h00 HF L Ribeirão Preto x Americana

14h00 BI 21 Pinhalzinho x Taquaritinga

14h30 BI L Americana x Birigui  Local:  

15h00 BI L Promissão x Santos End.

15h30 BI L São Sebastião x Adamantina Hora Mod Cat Jogo

16h00 BI L Franca x São Caetano do Sul 08h30 HF 21 Bragança Paulista x Campinas

16h30 BI L Araraquara x São José dos Campos 09h30 HF L Carapicuíba x Marília

15h30 HF L Bauru x Pontal

Local:  16h30 HF L Araçatuba x Itapira

End.

Local:  Ipanema Clube

End. R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elísios, Rib. Preto 

Local:  Ipanema Clube Local:  

End. R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elíseos- Rib. Preto End.

Local:  Moura Lacerda Unidade II

Local:  Moura Lacerda Unidade II

End. Av. Dr. Oscar de Moura Lacerda, 1520- Independência- Rib. Preto

09h00 - Congresso Específico logo pós início da Competição

Competição conforme  ProgramaçãoCompetição conforme  Programação do Congresso Específico

R. José Curvelo da Silveira Júnior, 110 - Jd Califórnia- Rib. Preto

CICLISMO

ESTAÇÃO CIDADANIA – ESPORTE – Dr. Sócrates Brasileiro

DAMAS

R. Camilo de Mattos, 627 - Campos Elísios- Rib. Preto 

Av. Ettore e Aurora Coraucci, 1345 - Subsetor Norte - 6 (N-6)- Rib.Preto 

Centro Olímpico Maria Zeferina Rodrigues Baldaia

Competição conforme  Programação do Congresso Específico

Av. Dr. Oscar de Moura Lacerda, 1520 - Independência- Ribeirão  Preto
End.

18h00 - Congresso Específico

KARATÊ

Competição conforme  Programação do Congresso Específico

SUPINO RAW

GINÁSTICA ARTÍSTICA

KICKBOXING

Cava do Bosque Quadra 1

Programação 
Dia 12 de dezembro de 2025 - Sexta Feira

Escola SEB Unidade Ribeirânia

Ipanema Clube

 R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elísios- Rib. Preto 

Sesi Ribeirão Preto – Ginásio Principal

R.Dom Luiz do Amaral Mousinho,3465- Jd. Cast. Branco -Rib.Preto 

 R. Hugo Zanini - Jardim Europa II - Sertãozinho

Competição conforme  Programação do Congresso Específico

Clube Magic Gardens Liceu Albert Sabin - Unidade Médio e Pré-Vestibular
Av. Jorn. Antônio Carlos Pinho, Santana, 2501 - Jd.Orestes Lopes de 

Camargo -Rib. Preto 

ATLETISMO



Local:   Local:  

End. End. R. Abraão Issa Halack, 320 - Ribeirânia- Rib. Preto

Hora Mod Cat Jogo Hora Mod Cat Jogo

BADF 21 São José do Rio Preto x Franca 08h30 BF 21 Avaré x Santos

BADF 21 Taubaté x Guararema 10h00 BF 21 Franca x São José dos Campos

BADF L Santos x São José dos Campos

BADF L Mirassol x Brodowski 14h00 BF 21 São Sebastião x Praia Grande

BADM 21 Franca x Taubaté 15h30 BM 21 Guarulhos x Mirassol

BADF 21 Marília x Batatais

BADF 21 Agudos x Mococa 18h00 BM L Duartina x Assis

BADF L Canitar x São João da Boa Vista

BADF L Indaiatuba x Sorocaba Local:  

BADM 21 Marília x Sabino End.

BADM L São José dos Campos x Santana de Parnaíba Hora Mod Cat Jogo

BADM L Mirassol x Bauru 11h00 BF L Assis x São José do Rio Preto

BADM L Brodowski x Mococa

BADM L Sorocaba x Praia Grande 13h00 BF L Indaiatuba x Itaquaquecetuba

14h30 BM L São José do Rio Preto x Indaiatuba

Local:  Local:  Clube dos Comerciários

End. End.

Hora Mod Cat Jogo Hora Mod Cat Jogo

08h30 BM 21 Paulínia x Diadema 08h00 BO L Ribeirão Preto x Boa Esperança do Sul C1

10h00 BM 21 Itapetininga x Piracicaba 08h00 BO L Praia Grande x Jaú C2

09h00 BO L Sorocaba x Arujá

14h00 BM L Arujá x Saltinho

15h30 BM L Pradópolis x Franca 14h00 BO L Assis x Birigui C1

14h00 BO L Santos x Arealva C2

18h00 BF L Ribeirão Preto x Sorocaba

Local:  Clube Magic Gardens

Local:  ESTAÇÃO CIDADANIA – ESPORTE – Dr. Sócrates Brasileiro

Hora Mod Cat Jogo End. Av. Ettore e Aurora Coraucci,1345-Subsetor Norte-6 (N-6)-R.Preto 

08h00 BI 21 Taquaritinga x Ribeirão Preto Hora Mod Cat Jogo

08h30 BI 21 Ferraz de Vasconcelos x Jaú 09h30 HM 21 Praia Grande x São José do Rio Pardo

09h00 BI L Birigui x Sorocaba

10h00 x 14h00 HF 21 Ourinhos x Andradina

10h30 BI L São Sebastião x Franca 15h00 HM 21 Jales x Andradina

11h00 BI L Adamantina x São Caetano do Sul

11h30 BI L São José dos Campos x Mococa

14h00 BI 21 Ribeirão Preto x Pinhalzinho

14h30 BI 21 Jaú x Santana de Parnaíba  Local:  

15h00 BI L x J1 End. Av. Affonso Trigo - São João -Sertãozinho 

15h30 BI L x J2 Hora Mod Cat Jogo

16h00 BI L x J3 14h00 HM 21 Santos x Guarulhos

16h30 BI L x J4 15h00 HF 21 São José do Rio Preto x Santos

16h00 HF 21 Campinas x Araraquara

Av. Jorn. Antônio Carlos Pinho, Santana, 2501 - Jd.Orestes Lopes de Camargo -

Rib. Preto 
End.

R. Ézio Luchiari, n° 500 - Parque São Sebastião- Rib. Preto 

Após a rodada da manhã sorteio Biribol Livre no local da competição

Complexo Poliesportivo Edgard Dega Gonçalves - Patinódromo

R.Dom Luiz do Amaral Mousinho,3465- Jd. Cast. Branco -Rib.Preto 

 R. Camilo de Mattos, 627 - Campos Elísios-Rib. Preto 

Cava do Bosque

Sesi Ribeirão Preto – Ginásio Principal

11h30

Escola SEB Unidade Ribeirânia

Programação 
Dia 13 de dezembro de 2025 - Sábado

Centro de Excelência de Badminton José Marcos Toffeti

R. Vereador João Greggio, S/Nº - Jd. Champagnat – Brodowski

08h30

10h00



 Local:  Local:  

End. End. Av. Bandeirantes, 3900 - Vila Monte Alegre- Rib. Preto

Hora Mod Cat Jogo Hora Mod Cat Jogo

08h30 MA L Lençóis Paulista x Ourinhos C1 08h30 HM 21 Araraquara x Botucatu

08h30 MA L Cerquilho x Votuporanga C2 09h30 HF 21 Franca x São José dos Campos

09h00 MA L Avaré x Piracicaba

14h00 HF L Pontal x Araçatuba

14h00 MA L Mococa x Ribeirão Preto C1 15h00 HF L Itapira x Bauru

14h00 MA L Ribeirão do Sul x Americana C2

Local:  

End. Local:  

Hora Mod Cat Jogo End.

08h30 HM 21 São José dos Campos x Taciba

09h30 HM 21 Sorocaba x Franca

15h00 HF L Marília x Sorocaba

16h00 HF L Americana x Praia Grande Local:  

End.

18h00 HF L Piracicaba x Ribeirão Preto

Local:  

End.

 Local:  

End.  Local:  

End.

 Local:  Local:  

End. End.

R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elíseos- Rib. Preto

Ipanema Clube

Cava do Bosque Quadra 1

ATLETISMO

Centro Olímpico Maria Zeferina Rodrigues Baldaia

 R. Hugo Zanini - Jardim Europa II - Sertãozinho

CICLISMO

Competição conforme  Programação do Congresso Específico

BOXE

KARATÊ

Competição conforme  Programação do Congresso Específico

Esc. Ed.Física e Esp. de Rib. Preto da Univ. de São Paulo 

(EEFERP/Barbantão/USP)

Ipanema Clube

CREF4/SP/ Conselho Reg.de Ed. Fís. da 49 Região | Sede Rib. Preto

Av. Dr. Oscar de Moura Lacerda, 1520- Independência- Rib. Preto 

DAMAS

GINÁSTICA ARTÍSTICA

Competição conforme  Programação do Congresso Específico

Competição conforme  Programação do Congresso Específico

Competição conforme  Programação

Competição conforme  Programação

R. Camilo de Mattos, 627 - Campos Elísios- Rib. Preto 

R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elísios, Rib. Preto - SP,

Moura Lacerda Unidade II

Av. Dr. Oscar de Moura Lacerda, 1520- Independência- Rib. Preto

SUPINO RAW

Competição conforme  Programação do Congresso Específico

Moura Lacerda Unidade II

Av. Dr. Oscar de Moura Lacerda, 1520 - Independência- Rib. Preto

KICKBOXING

Ipanema Clube

 R. Flávio Uchôa, 10 - Campos Elísios- Rib. Preto 

R. José Curvelo da Silveira Júnior, 110 - Jd Califórnia- Rib. Preto

Liceu Albert Sabin - Unidade Médio e Pré-Vestibular

C.E - 14h00- CONGRESSO ESPECÍFICO



8h30 -12h

9h30 - 11h30

15h - 18h

15h - 18h

9h - 12h

14h-18h

14h - 17h

9h - 12h

Em virtude da alteração do local para a realização da competição, as provas de solo masculina e feminina não seguirão 

a exigência do artigo 142 do Regulamento Geral dos Jogos Abertos, que menciona "tablado oficial".

A prova de solo será realizada em pista de molas:  17 metros × 2,20 metros.

Programação Ginástica Artística 

Treinamento Feminino escalonado

Treinamento Masculino escalonado

Competição Feminina e premiação ao término

Competição Masculina  - solo /  argolas / paralelas

Competição Masculina  - salto / cavalo / barra e premiação ao término

Categoria Livre

Categoria Livre

Categoria Livre

Categoria até 13 anos

Categoria até 16 anos 

Categoria até 16 anos Competição Masculina  - salto / cavalo / barra e premiação ao término

Categoria até 13 anos

Categoria até 16 anos 

Local - Cava do Bosque - Quadra 1

End  - R. Camilo de Mattos, 627 - Campos Elísios - Ribeirão Preto

Competição Feminina e premiação ao término

Competição Masculina  - solo /  argolas / paralelas

Dia 12 de dezembro de 2025 - sexta-feira

Dia 13 de dezembro de 2025 - sábado

Dia 14 de dezembro de 2025 - domingo



1º 

8h30 Americana Matão Novo Horizonte Sorocaba

8h45 Sorocaba Americana Matão Novo Horizonte

9h Novo Horizonte Sorocaba Americana Matão

9h15 Matão Novo Horizonte Sorocaba Americana

2º 

9h30 Ribeirão Preto Franca S.J.do Rio Preto Bauru

9h45 Bauru Ribeirão Preto Franca S.J.do Rio Preto

10h S.J.do Rio Preto Bauru Ribeirão Preto Franca

10h15 Franca S.J.do Rio Preto Bauru Ribeirão Preto

3º DESCANSO

10h30 Campinas S.B. d'Oeste Guararema Marília Indaiatuba

10h45 Indaiatuba Campinas S.B. d'Oeste Guararema Marília

11h Marília Indaiatuba Campinas S.B. d'Oeste Guararema

11h15 Guararema Marília Indaiatuba Campinas S.B. d'Oeste

11h30 S.B. d'Oeste Guararema Marília Indaiatuba Campinas

1º DESCANSO DESCANSO

9h30 Franca Praia Grande S.J. dos Campos Osasco Vinhedo Marília São Roque Guarantã

9h45 Guarantã Franca Praia Grande S.J. dos Campos Osasco Vinhedo Marília São Roque

10h São Roque Guarantã Franca Praia Grande S.J. dos Campos Osasco Vinhedo Marília

10h15 Marília São Roque Guarantã Franca Praia Grande S.J. dos Campos Osasco Vinhedo

10h30 Vinhedo Marília São Roque Guarantã Franca Praia Grande S.J. dos Campos Osasco

10h45 Osasco Vinhedo Marília São Roque Guarantã Franca Praia Grande S.J. dos Campos

11h S.J. dos Campos Osasco Vinhedo Marília São Roque Guarantã Franca Praia Grande

11h15 Praia Grande S.J. dos Campos Osasco Vinhedo Marília São Roque Guarantã Franca

Dia 12 de dezembro de 2025 - sexta-feira manhã

Treinamento Escalonado - Início  às 8h30 - Categoria até 13 anos Feminino

Treinamento Escalonado - Início  às 9h30 - Categoria até 16 anos Masculino



1º 

Santos Piracicaba São Roque B.J.dos Perdões

B.J.dos Perdões Santos Piracicaba São Roque

São Roque B.J.dos Perdões Santos Piracicaba

Piracicaba São Roque B.J.dos Perdões Santos

2º DESCANSO

Araraquara Guarulhos Praia Grande S.J. dos Campos Botucatu

Botucatu Araraquara Guarulhos Praia Grande S.J. dos Campos

S.J. dos Campos Botucatu Araraquara Guarulhos Praia Grande

Praia Grande S.J. dos Campos Botucatu Araraquara Guarulhos

Guarulhos Praia Grande S.J. dos Campos Botucatu Araraquara

Premiação categoria livre feminina

1º DESCANSO

Araraquara Guarujá Lins
Piracicaba 

Pirassununga
Piracicaba 

Pirassununga
Araraquara Guarujá Lins

Lins
Piracicaba 

Pirassununga
Araraquara Guarujá

Guarujá Lins
Piracicaba 

Pirassununga
Araraquara

2º DESCANSO

Santos Sorocaba Indaiatuba Americana

Americana Santos Sorocaba Indaiatuba

Indaiatuba Americana Santos Sorocaba

Sorocaba Indaiatuba Americana Santos

Dia 12 de dezembro de 2025 - sexta-feira tarde

Aquecimento corporal - 14h30

Competição Masculina - Categoria Livre - solo, argolas e paralelas

Competição Feminina - Categoria Livre

Início - 15h

5min de aquecimento por aparelho

Início - 15h

Aquecimento corporal - 14h30

5min de aquecimento por aparelho



1º DESCANSO

Araraquara Guarujá Lins
Piracicaba 

Pirassununga
Piracicaba 

Pirassununga
Araraquara Guarujá Lins

Lins
Piracicaba 

Pirassununga
Araraquara Guarujá

Guarujá Lins
Piracicaba 

Pirassununga
Araraquara

2º DESCANSO

Santos Sorocaba Indaiatuba Americana

Americana Santos Sorocaba Indaiatuba

Indaiatuba Americana Santos Sorocaba

Sorocaba Indaiatuba Americana Santos

Premiação da categoria livre masculina

Dia 13 de dezembro de 2025 - sábado manhã

Competição Masculina - Categoria Livre - salto, cavalo e barra

Aquecimento corporal - 8h30

Início - 9h

5min de aquecimento por aparelho



1º 

Americana Matão Novo Horizonte Sorocaba

Sorocaba Americana Matão Novo Horizonte

Novo Horizonte Sorocaba Americana Matão

Matão Novo Horizonte Sorocaba Americana

2º 

Ribeirão Preto Franca S.J.do Rio Preto Bauru

Bauru Ribeirão Preto Franca S.J.do Rio Preto

S.J.do Rio Preto Bauru Ribeirão Preto Franca

Franca S.J.do Rio Preto Bauru Ribeirão Preto

3º DESCANSO

Campinas S.B. d'Oeste Guararema Marília Indaiatuba

Indaiatuba Campinas S.B. d'Oeste Guararema Marília

Marília Indaiatuba Campinas S.B. d'Oeste Guararema

Guararema Marília Indaiatuba Campinas S.B. d'Oeste

S.B. d'Oeste Guararema Marília Indaiatuba Campinas

Premiação  categoria até 13 anos feminina

1º DESCANSO

Vinhedo Marília São Roque Guarantã

Guarantã Vinhedo Marília São Roque

São Roque Guarantã Vinhedo Marília

Marília São Roque Guarantã Vinhedo

2º DESCANSO

Franca Praia Grande S.J. dos Campos Osasco

Osasco Franca Praia Grande S.J. dos Campos

S.J. dos Campos Osasco Franca Praia Grande

Praia Grande S.J. dos Campos Osasco Franca

Competição Feminina - Categoria até 13 anos

Início - 14h

Dia 13 de dezembro de 2025 - sábado tarde

Aquecimento corporal - 13h30

5min de aquecimento por aparelho

5min de aquecimento por aparelho

Competição Masculina - Categoria até 16 anos /solo, argolas e paralelas

Início - 14h

Aquecimento corporal - 13h30



1º DESCANSO

Vinhedo Marília São Roque Guarantã

Guarantã Vinhedo Marília São Roque

São Roque Guarantã Vinhedo Marília

Marília São Roque Guarantã Vinhedo

2º DESCANSO

Franca Praia Grande S.J. dos Campos Osasco

Osasco Franca Praia Grande S.J. dos Campos

S.J. dos Campos Osasco Franca Praia Grande

Praia Grande S.J. dos Campos Osasco Franca

Premiação categoria até 16 anos masculina

Dia 14 de dezembro de 2025 - domingo manhã

Aquecimento corporal - 8h30

Competição Masculina - Categoria até 16 anos - salto, cavalo e barra

Início - 9h

5min de aquecimento por aparelho



8h 100 m rasos Decatlo

5000 m rasos Feminino Final Tempo

Lançamento do Disco Feminino Final

5000 m rasos Masculino Final Tempo

Salto em Distância Decatlo

100 m sobre barreiras Heptatlo

Salto com Vara Feminino Final
9h45 100 m sobre barreiras Feminino Semi final 

100 m rasos Feminino Semifinal Tempo

Salto em Atura Heptatlo

Arremesso do Peso Decatlo
10h30 100 m rasos Masculino Semi final Tempo

11h 110 m sobre barreiras Masculino Semi final Tempo
11h20 400 m rasos Feminino Final Tempo
11h40 400 m rasos Masculino Final Tempo

100 m rasos Feminino Final

Salto em Distância Feminino Final

Arremesso do Peso Heptatlo

Salto em Altura Decatlo
14h15 100 m rasos Masculino Final
14h30 800 m rasos Feminino Final Tempo
14h50 800 m rasos Masculino Final Tempo
15h00 Salto com Vara Masculino Final
15h20 200 m rasos Heptatlo

Salto em Altura Feminino Final

Lançamento do Disco Masculino Final

Arremesso do Peso Feminino Final

Salto em Distância Masculino Final
16h20 400 m rasos Decatlo
16h40 4x100 m rasos Feminino Final Tempo
17h15 4x100 m rasos Masculino Final Tempo

Local : Centro Olímpico Maria Zeferina Rodrigues Baldaia

End. Rua Hugo Zanini - Jardim Europa II - Sertãozinho

Programação de Atletismo

Dia 12 de dezembro de 2025 - sexta-feira

8h15

9h

9h30

14h

1º dia - Manhã 

1º dia - Tarde

10h

16h

Confirmação: 7h

Início : 8h

Início : 13h

14h10



8h 110m sobre barreiras Decatlo

08h20 Salto em distancia Heptatlo

08h30 Lançamento do Disco Decatlo

08h40 110 m sobre barreiras Masculino Final

Lançamento do Dardo Heptatlo

Salto com Vara Decatlo

10h20 100 m sobre barreiras Feminino Final

10h40 Lançamento do Dardo Masculino Final

11h 800 m rasos Heptatlo

11h15 200 m rasos Feminino Final Tempo

11h40 200 m rasos Masculino Final Tempo

1500 m rasos Feminino Final Tempo

Lançamento do Dardo Decatlo

Salto Triplo Masculino Final

14h20 1500 m rasos Masculino Final Tempo

1500 m rasos Decatlo

Lançamento do Dardo Feminino Final

15h35 3 km Marcha Atletica Feminino Final Tempo

16h 5 km Marcha Atletica Masculino Final Tempo

                                                

Início : 8h

Programação de Atletismo

Dia 13 de dezembro de 2025 - sábado

2º dia - Manhã

Confirmação: 7h

09h40

2º dia - Tarde

Local : Centro Olímpico Maria Zeferina Rodrigues Baldaia

End. Rua Hugo Zanini - Jardim Europa II - Sertãozinho

Confirmação: 13h

15h15

14h



10000 m rasos Masculino Final Tempo

Salto Triplo Feminino Final

10000 m rasos Feminino Final Tempo

Salto em Altura Masculino Final

10h10 400 m sobre barreiras Feminino Final Tempo

400 m sobre barreiras Masculino Final Tempo

Lançamento do martelo Masculino Final

11h15 200 m rasos Feminino Final Tempo

11h40 200 m rasos Masculino Final Tempo

Lançamento do martelo Feminino Final

Arremesso do Peso Masculino Final

15h35 4x400 m rasos Feminino Final Tempo

16h 4x400 m rasos Masculino Final Tempo

Altura inicial e elevação de barra

Salto em Altura Heptatlo: 1m10- de 3 em 3cm até o final

Salto em Altura Decatlo: 1m40- de 3 em 3 cm até o final

Salto com Vara Decatlo: 1m80- de 10 /10 cm até o final

Salto em Altura Feminino: 1m20- de 5/ 5cm até 1m60 depois de 3/ 3cm até vencedor

Salto em Altura Masculino: 1m40 depois de 5/5cm até 2m00, depois de 3/ 3cm até vencedor

Salto com Vara Masculino: 2m00, de 20/20cm até 3m80, depois de 10/10 até vencedor

Salto com Vara Feminino: 1m60, de 20/20cm até 2m60, depois de 10/10 cm até vencedor

Início : 8h

Programação de Atletismo

Dia 14 de dezembro de 2025 - domingo

Confirmação: 13h

3º dia - Tarde

Confirmação: 7h

3º dia - Manhã

8h

9h

10h30

Local : Centro Olímpico Maria Zeferina Rodrigues Baldaia

End. Rua Hugo Zanini - Jardim Europa II - Sertãozinho

14h30



8h às 9h Pesagem obrigatória para os atletas que tiverem luta neste dia

10h Concentração dos atletas

12h Início das competições do dia

17h Horário previsto para o termino das competições do dia

8h às 9h Pesagem obrigatória para os atletas que tiverem luta neste dia

10h Concentração dos atletas

12h Início das competições do dia

17h Horário previsto para o termino das competições do dia

8h às 9h Pesagem obrigatória para os atletas que tiverem luta neste dia

10h Concentração dos atletas

12h Início das competições do dia

13h Horário previsto para o termino das competições do dia

Premiação Geral

Dia 14 de dezembro de 2025 - domingo
4º dia

Dia 13 de dezembro de 2025 - sábado
3º dia

Programação de Kickboxing

2º dia

Dia 12 de dezembro de 2025 - sexta feira



Competição Início : 8h

Competição Início : 8h

Local : Moura Lacerda Unidade II

End.  Av. Dr. Oscar de Moura Lacerda, 1520 - Independência

Congresso Especifico: 18h

Pesagem: das 9h às 11h

Competição: 13h

Pesagem: das 9h às 12h

Competição: 13h

Dia 12 de dezembro de 2025 - sexta-feira

Dia 13 de dezembro de 2025 - sábado

Dia 14 de dezembro de 2025 - domingo

Programação de Karatê

Programação de Supino Raw

Dia 12 de dezembro de 2025 - sexta-feira

Dia 13 de dezembro de 2025 - sábado



Local : CREF Ribeirão Preto

End.  Av Independência, 1009 - Vila Seixas 

Congresso Especifico: 14h

Local : Moura Lacerda Unidade II

End.  Av. Dr. Oscar de Moura Lacerda, 1520 - Independência

Pesagem: das 7h às 8h

Competição: 15h

Local : Centro de Jornada Ampliada - Vila Virginia

End.  R. Franco da Rocha, 1110 - Vila Virginia

Congresso Especifico: 19h

Local : Moura Lacerda Unidade II

End.  Av. Dr. Oscar de Moura Lacerda, 1520 - Independência

Competição: Lutas equipe

Competição: L utas individual

Dia 16 de dezembro de 2025 - terça-feira

Programação de Boxe

Dia 13 de dezembro de 2025 - sábado

De 14 a 20 de dezembro de 2025 

Programação de Wrestling

Dia 14 de dezembro de 2025 - domingo

Dia 15 de dezembro de 2025 - segunda-feira



Local:  Centro de Jornada Ampliada - Vila Virginia - Auditório do Comitê Dirigente

Categoria: Até 14 anos e Livre  (quem não puder comparecer enviar um representante com o nome das ginastas

-  Sorteio da Categoria Até 14 anos.

Local da Competição:  Ginásio de Esportes Docão

8h - Desfile de Abertura

8h15 - Início das Provas de Conjunto - Mãos livres

Prova Individual - Mãos Livres

Prova Trio - 3 Fitas

Prova Individual - Bola

2ª Apresentação do Conjunto Mãos Livres

Premiação

8h - Desfile de Abertura

8h15 - Início das Provas de Conjunto - 5 Arcos

Prova Individual - Bola

Prova Trio - 5 Arcos

Prova Individual - Maças

2ª Apresentação do Conjunto 5 Arcos

Premiação

Dia 15 de dezembro de 2025 - Segunda-feira

Programação de Ginástica Rítmica

Dia 14 de dezembro de 2025 - Domingo

Categoria até 14 anos

Manhã

Tarde

-  Orientações Gerais da Competição de GR.

Congresso Específico: 18h 

End.  Rua Franco da Rocha, 1110 - Vila Virgínia - Ribeirão Preto

End.  Rua Bartholomeu Sala, 54 - Jardim Athenas - Sertãozinho

 -  Sorteio da Categoria Livre

-  Orientações Gerais da Competição de GR.

Dia 17 de dezembro de 2025 - Quarta-feira
Manhã

Dia 16 de dezembro de 2025 - Terça-feira

Tarde

Categoria Livre

Congresso Específico: 18h 



Local:  Ipanema Clube

Congresso específico e pesagem: 18h

Competição Colorida:  Poonse/Kiurugui

Competição Preta: Poon se /Kiurugui

Local:  Cava do Bosque - Quadra 1

Congresso específico: 18h

Pesagem:  das 8h às 9h

Competição Angola:  9h01

Competição Regional:  8h

Programação de Taekwondo

End.  Rua Flávio Uchôa, 10 - Campos Elíseos

Dia 20 de dezembro de 2025 - sábado

Programação de Capoeira

Dia 18 de dezembro de 2025 - quinta-feira

Dia 19 de dezembro de 2025 - sexta-feira

End. R. Camilo de Mattos, 627 - Campos Elísios

Dia 15 de dezembro de 2025 - segunda-feira

Dia 16 de dezembro de 2025 - terça-feira

Dia 17 de dezembro de 2025 - quarta-feira



Prova Categoria

1 800 metros nado livre Feminina

2 1500 metros nado livre Masculina

3 50 metros nado borboleta Feminina

4 50 metros nado borboleta Masculina

5 100 metros nado livre Feminina

6 100 metros nado livre Masculina

7 100 metros nado peito Feminina

8 100 metros nado peito Masculina

9 200 metros nado costas Feminina

10 200 metros nado costas Masculina

11 4 x 50 metros nado medley Mista

Prova Categoria

12 200 metros nado borboleta Feminina

13 200 metros nado borboleta Masculina

14 50 metros nado peito Feminina

15 50 metros nado peito Masculina

16 50 metros nado livre Feminina

17 50 metros nado livre Masculina

18 400 metros nado medley Feminina

19 400 metros nado medley Masculina

20 4 x 200 metros nado livre Feminina

21 4 x 200 metros nado livre Masculina

2ª Etapa - Tarde

1ª Etapa - Manhã

Programação de Natação

Dia 17 de dezembro de 2025 - quarta-feira

 Aquecimento  : 7h as 8h50

Entrega dos Cartões : 7h as 8h30

Local: Piscina Cava do Bosque

 End . Rua Camilo de Mattos, 627 - Campos Elísios - Ribeirão Preto

Início da Competição  : 9h

 Aquecimento  : 13h as 14h50

Entrega dos Cartões : 13h as 14h30

Início da Competição  : 15h



Prova Categoria

22 50 metros nado costas Feminina

23 50 metros nado costas Masculina

24 200 metros nado peito Feminina

25 200 metros nado peito Masculina

26 200 metros nado livre Feminina

27 200 metros nado livre Masculina

28 200 metros nado medley Feminina

29 200 metros nado medley Masculina

30 4 x 100 metros nado livre Feminina

31 4 x 100 metros nado livre Masculina

Prova Categoria

32 100 metros nado costas Feminina

33 100 metros nado costas Masculina

34 100 metros nado borboleta Feminina

35 100 metros nado borboleta Masculina

36 400 metros nado livre Feminina

37 400 metros nado livre Masculina

38 4 x 100 metros nado medley Feminina

39 4 x 100 metros nado medley Masculina

3ª Etapa - Manhã

4ª Etapa - Tarde

 Aquecimento  : 7h as 8h50

Entrega dos Cartões : 7h as 8h30

Início da Competição  : 9h

 Aquecimento  : 13h as 14h50

Entrega dos Cartões : 13h as 14h30

Início da Competição  : 15h

Local: Piscina Cava do Bosque

 End . Rua Camilo de Mattos, 627 - Campos Elísios - Ribeirão Preto

Programação de Natação

Dia 18 de dezembro de 2025 - quinta-feira



Local:  Ipanema Clube

End .  Rua Flávio Uchôa, 10 - Campos Eliseos - Ribeirão Preto

8h30

9h

até as 11h

11h às 12h

até 12h30

12h às 13h

9h

9h30 às 10h

11h

12h às 13h

até as 13h30

13h às 14h

15h

8h às 8h30

09h

12h

Retirada dos envelopes (fichas de inscrições por equipe, individual e kata ) Masculino e Feminino;

Entrega dos envelopes e 1ª escalação dos atletas

Programação de Judô

Dia 18 de dezembro de 2025 - quinta feira

Início da competição por Equipes Masculino e

Inscrições das duplas de Nage-No-Kata (masculino e

2º dia

Pesagem Oficial – Masculino.

1º dia

Dia 19 de dezembro de 2025 - sexta feira

Início da competição – Nage-No-Kata ;

Pesagem Oficial – Masculino;

8h
Congresso Técnico Específico;

Pesagem Livre – Masculino;

Entrega da ficha de inscrição – Individual Masculino;

Dia 20 de dezembro de 2025 - sábado
3º dia

Pesagem Oficial – Feminino;

Início da competição - Individual Feminino;

Encerramento e Premiação Geral Feminino.

Início da competição - Individual Masculino;

Pesagem Livre – Feminino;

Entrega da ficha de inscrição – Individual Feminino;

Pesagem Oficial – Feminino.

Encerramento e Premiação Geral Masculino +



Município Horário

Luiz Dare Descalvado 9h

José Moraes Sta Rita Passa Quatro 9h

Andertson Gonçalves Sta Rita Passa Quatro 9h

luis Lahr Sta Rita Passa Quatro 9h

Rogério Miotto Campo Limpo Paulista 9h

Vladimir Silveira Cubatão 9h

Saulo Guarnieri Macatuba 9h

Gustavo Bassan Macatuba 9h

Denis Forseto Macatuva 9h

Ulysses May Capivari 10h

Thales May Capivari 10h

Arlindo Brajao Capivari 10h

Rita Miotto Campo Limpo Paulista 10h

Saulo Guarnieri Macatuba 10h

Gustavo Bassan Macatuba 10h

Denis Forseto Macatuva 10h

Roberson Junior Elias Fausto 11h

Rafael Gonçalves Indaiatuba 11h

João Miotto Campo Limpo Paulista 11h

Fernando Zorzete Barra Bonita 11h

Emerson Lizabelo Barra Bonita 11h

Pedro Martinelli Natividade 13

Gustavo Filho Natividade 13h

André Zanuchi Peruibe 13h

Fernando Zorzete Barra Bonita 13h

Marco Zorzete Barra Bonita 13h

Emerson Lizabelo Barra Bonita 13h

Gustavo Canto São Manuel 13h

Julio Pompei São Manuel 13h

Antonio Neto São Manuel 13h

Gabriel Caglioni São Manuel 13h

Gustavo Canto São Manuel 14h

Programação de Tiro Esportivo

Dia 12 de dezembro de 2025 - sexta-feira

Atleta



Moisés Longhi São Manuel 14h

Alexandre Galgani Mairiporã 14h

Luciano Rechia Monte Alto 14h

Luiz Freire Monte Alto 14h

Felipe Almeida Peruibe 14h

Laércio Junior Peruibe 14h

André Zanuchi Peruibe 14h

Alber Conceição Caçapava 15h

Jonas Bazzanini Caçapava 15h

Aparecido Lopes Itapetininga 15h

Luciano Masino Itapetininga 15h

Wilton Silva Caragua 15h

Aparecido Santos Caragua 15h

Eduardo Pereira Caçapava 15h

Felipe Almeida Peruibe 15h

Laércio Junior Peruibe 15h

André Zanuchi Peruibe 15h

Walter Neto Nova Odessa 16h

José Bozecanin Nova Odessa 16h

Joubert Trovati Nova Odessa 16h

Gustavo Passos Itu 16h

Carlos Silva Itu 16h

Rogério Saran Itu 16h

Wanderley Mendes Itu 16h

Wilton Silva Caraguatatuba 16h

Aparecido Santos Caraguatatuba 16h

Medalhistas Olímpicos Participantes

Felipe Wu

Alexandre Augusto Galgane

Willy Lin




